Checkliste für Standards für den Wechselunterricht

- tägliches Modell -

☐ Einbeziehung von Eltern                                 -> Abfragebogen Eltern
☐ Absprache mit Kollegium 

· Material für das Lernen zuhause wird den Schülern mitgegeben oder die Gruppe zu Hause wird per Livestream zugeschaltet   

· Klare schulinterne Absprachen bezüglich Leistungserhebungen

· für das Lernen zuhause wird den Schülern mitgegeben oder die Gruppe zu Hause wird per Livestream zugeschaltet   

☐ Absprache im Jahrgangsstufenteam 

· Transparenz bei Eltern und Schülern bezüglich Leistungserhebungen herstellen
· Klare schulinterne Absprachen bezüglich Leistungserhebungen

· Verteilung der Unterrichtsinhalte

☐ Information der Eltern
· Homepage

· Elternbrief der Schulberatungsstelle


-> Elternbrief Schulberatung
· Kommunikationsplattform

· Elternbrief






-> Elterninfo Wechselunterricht
☐ Klassen wurden in Gruppe A und B aufgeteilt

· Geschwister in eine Gruppe (z. B. immer Gruppe A)

· Einteilung könnte bereits zu Schuljahresbeginn erfolgen

· Berücksichtigung der häuslichen Betreuungssituation
-> Abfragebogen Eltern
☐ Organisation von Präsenzunterricht der Eingangs- und Abschlussklassen 

· Zeitliche Staffelung der beiden Gruppen (z. B. 8:00–10:00 Uhr, 10:30–12:30 Uhr)

· Betreuungssituation der Eltern beachten (Notbetreuung?)
                                     -> Elternbrief Eingangsklasse
· Einsatz der Lehrkraft in Abhängigkeit der UPZ 

· Berücksichtigung der Schülerbeförderung

· Stundenplan den neuen Gegebenheiten anpassen

☐ Organisation täglicher Wechsel Gruppe A und B 

· Gruppe A: Mo, Mi, Fr, Di, Do       Gruppe B: Di, Do, Mo, Mi, Fr

· Gruppe A: Mo, Mi                          Gruppe B: Di, Do         Fr im 14- tägigen Wechsel

☐ Organisation Notbetreuung

· Raum

· Personal (z. B. Fach- und Förderlehrer)

· Personal der Notbetreuung ist über Arbeitsaufträge der zu betreuenden Kinder informiert

· Absprache mit Hort, MiB, OGS bezüglich zeitlicher Übergabe der Kinder

· Voranmeldung der Kinder durch Eltern zwingend erforderlich (um Absenzen zu klären)

☐ Organisation Unterricht

· Klassenleitung unterrichtet in beiden Gruppen (LAA berücksichtigen!)

· Kern- und Fachunterricht sind auf beide Gruppen gleichmäßig verteilt

· -> Beispiel Tagesplan
Abfragebogen Eltern
09.12.2020
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

sollte ein Wechsel von Präsenz- zum Wechselunterricht mit geteilten Lerngruppen erforderlich sein, sind zwei Modelle denkbar. 

Täglicher Wechsel:

· Präsenzunterricht in der Schule jeden zweiten Tag (Gruppe A am Montag, Mittwoch, Freitag, Dienstag, Donnerstag, Gruppe B am Dienstag, Donnerstag, Montag, Mittwoch, Freitag)

· an den Tagen dazwischen Lernen die Kinder von Zuhause

· das Arbeitsmaterial dafür bekommen die Kinder beim Präsenzunterricht, zusätzliche Übungen, Links usw. werden über das Padlet bereit gestellt

Wöchentlicher Wechsel:

· Die Kinder haben eine Woche Präsenzunterricht an der Schule, in der folgenden Woche wird von Zuhause gelernt.

· Das Arbeitsmaterial für den Distanzunterricht bekommen die Kinder teilweise im Präsenzunterricht und/oder über das Padlet bereit gestellt.

Damit wir Ihre familiäre Situation bei unserer Planung bestmöglichst berücksichtigen können, bitten wir Sie, den unteren Abschnitt auszufüllen.

Vielen Dank.

Mit freundlichen Grüßen

Schulleitung

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ihre Meinung ist uns wichtig. 

Welche Form des Wechselunterrichts bevorzugen Sie? Bitte kreuzen Sie an:

· Präsenz- und Distanzunterricht wechseln sich täglich ab.
· Präsenz- und Distanzunterricht wechseln sich wöchentlich ab.

_________________________________________
___________________________________

                          Ort, Datum                                                             Unterschrift Erziehungsberechtigte/r
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Staatliche Schulberatungsstelle für Niederbayern
Seligenthaler Straße 36, 84034 Landshut

Telefon: 0871- 430 31-0

info@sbndb.de www.schulberatung.bayern.de
Landshut, den 27.03.2020

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

die Schulschließungen bringen für viele Familien besondere Herausforderungen mit sich, sowohl im privaten als auch im schulischen Bereich. Die Übersicht zum Lernen zuhause “ (vgl. Anlage 1) und die nachfolgenden Tipps sollen Ihnen und Ihren Kindern bei der Bewältigung dieser Situation helfen:

Struktur im Alltag

· Gemeinsame Wochen- und Tagesplanung -> Mitsprache des Kindes berücksichtigen
· [image: image42.png]


Feste Arbeitszeiten, Pausen und Pufferzeiten einplanen (vgl. Anlagen 2 und 3)
· Lerntempo und Lerngewohnheiten ihres Kindes beachten
· Wiederholungen und Übungsphasen einplanen (vgl. Anlage4; wenn dafür Zeit bleibt!)
· Freizeit bewusst einplanen
· Fester Arbeitsplatz 
 Kontakt mit der Schule

· [image: image43.png]


Empfehlungen der Lehrkräfte beachten

· Zeitnahe Kontaktaufnahme mit der zuständigen Lehrkraft bei Schwierigkeiten 

· Rückmeldungen an die Lehrkräfte, z. B. bei zu hohem Arbeitspensum 

Das Wichtigste zum Schluss

· [image: image44.png]


Bleiben Sie selbst gelassen im Hinblick auf die schulischen Anforderungen.

· Nehmen Sie den Druck heraus und nutzen Sie die Zeit zur Entschleunigung.

· Bleiben Sie und ihre Familie gesund – auch psychisch.

· Nutzen Sie die Zeit mit Ihren Kindern für die gemeinsame Freizeitgestaltung (Spielen, Spaziergänge,…).

Wir wünschen Ihnen alles Gute und die nötigen Kräfte, um die anstehenden Tage und Wochen  gemeinsam mit Ihren Kindern in der Familie gut zu meistern! 

Scheuen Sie sich aber nicht, bei Belastungen und familiärem Stress professionelle Hilfsangebote in Anspruch zu nehmen. 

Dafür stehen Ihnen zusätzlich zu unserem Angebot an der Staatlichen Schulberatungsstelle für Niederbayern auch außerschulische Beratungsstellen, das Jugendamt sowie Ihre zuständigen Schulpsychologen und Schulpsychologinnen in dieser Krisenzeit beratend zur Seite. 

Mit herzlichen Grüßen -  und bleiben Sie alle gesund!

Doris Engelmann und Claudia Guth

(Staatliche Schulpsychologin für Grund und Mittelschulen, zentrale Beratungslehrkraft für Grund- und Mittelschulen an der Staatlichen Schulberatungsstelle für Niederbayern)

Anlagen: 

1. Übersicht zum Thema „Lernen zuhause“

2. Wochenplan ausgefüllt
3. Wochenplan blanko

4. Lücken schließendes Lernen (Vokabeln und Co)
[image: image45.png]


[image: image46.jpg]SCHUL
BERATUNG



[image: image47.png]


[image: image48.png]


[image: image49.png]


[image: image50.png]


[image: image51.png]


[image: image52.png]


[image: image53.jpg]


[image: image54.jpg]


[image: image55.png]










Staatliche Schulberatungsstelle für Niederbayern

MEIN WOCHENPLAN VOM
 
BIS ZUM _ 
:
- BEISPIEL
	Zeit
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	08:30 – 09:00
	Wochenplan für diese Woche erstellen
	[image: image1.png]



	Workbook S. 40
	[image: image2.png]



	Vokabeln lernen
	[image: image3.png]



	Grammatik-Übungen AB
	[image: image4.png]



	S. 48/ 3 und 4
	[image: image5.png]




	09:00 – 09:30
	Vokabeln lernen
	[image: image6.png]



	Buch S. 30 und Zusam- menfassung
	[image: image7.png]



	Text S. 35 zusammen- fassen
	[image: image8.png]



	Grammatik-Übungen AB
	[image: image9.png]



	Wiederholung und Übungen Grundwissen
	[image: image10.png]




	PAUSE
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	09:45 – 10:15
	 
Mathe- Aufgaben
      S. 45/2 und 3
	[image: image11.png]



	Text Buch S: 42
	[image: image12.png]



	Video und Hefteintrag S. 48
	[image: image13.png]



	Text im Buch S. 33 und Hefteintrag
	[image: image14.png]



	Grammatik - Übungen
	[image: image15.png]




	10:15– 10:45
	 
Mathe- Aufgaben
      S. 45/ 3 und 4
	[image: image16.png]



	AB + Buch S.22
	[image: image17.png]



x
	S. 48/ 3 und 4
	[image: image18.png]



x
	MindMap zu Heftein- trag
	[image: image19.png]



	Übungsaufsatz verbes- sern
	[image: image20.png]




	PAUSE
	Pause mit kurzer Be- wegung
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11:15 – 11:45
	Übungsaufsatz
	[image: image21.png]



x
	Grammatik- Übung S. 13
	[image: image22.png]



x
	Text Buch S: 23
	zu-
	[image: image23.png]



	S. 40 Brief in Englisch
	[image: image24.png]



	Tagesaktuelles
	Ge-
	[image: image25.png]




	
	
	
	
	
	sammenfassen
	
	
	
	schehen verfolgen
	

	11.45 – 12:15
	Übungsaufsatz
	[image: image26.png]



	Text vom Buch S: 23 zusammenfassen
	[image: image27.png]



	Vokabeln lernen
	[image: image28.png]



	S. 40 Brief in Englisch
	[image: image29.png]



	5 Fake-News heraus- finden & aufschreiben
	[image: image30.png]




	PAUSE &

Mittagessen
	
	
	
	
	
	
	
	[image: image31.png]



	
	

	FREIZEIT
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16:00 – 16:30

(Puffer)
	Englisch
	[image: image32.png]



	
	
	S. 48/ 4 fertig
	
	
	
	Verbessern der Mathe und Deutsch Übungen
	

	16:30 – 16:30

(Organisation)
	Alles geschafft? → nein, muss ich umplanen?
	
	Deutsch unklar → Lehr- kraft Frage schicken
	
	Mathe-Abgabe (auf mebis) Aufg. drucken
	
	
	
	ALLES abgeben?
	

	
	
	[image: image33.png]



	
	[image: image34.png]
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	[image: image36.png]



	
	[image: image37.png]





Deutsch
Mathe
Englisch
Physik
Französisch
Reli
Erdkunde
Bio
Geschichte …..
gut geklappt
mittel geklappt
schlecht geklappt
x noch nicht vollständig erledigt

Staatliche Schulberatungsstelle für Niederbayern

MEIN WOCHENPLAN VOM
 
BIS ZUM 
:

	Zeit
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Fächer:
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  gut geklappt
[image: image39.png]


 mittel geklappt
[image: image40.png]


  schlecht geklappt
x noch nicht vollständig erledigt

Staatliche Schulberatungsstelle für Niederbayern


Das ist DIE Chance, Lücken zu schließen!
Um welches Fach geht es bei mir: 

Was in diesem Fach gut klappt:  

In diesem Bereich habe ich aber v.a. Problem:  

Und so kann ich die Lücken angehen: Das ist mein Plan!

	Diese konkrete Lücken gehe ich nacheinander an:

z. B. Grammatik-Stoff, The-

mengebiet, Buch S. ….
	Bis dahin kann ich´s
	Das mache ich konkret dafür:
	Ich schaf- fe

das allein ja/nein
	Wer kann mich ggf. dabei unterstützen?
	So überprüfe ich, dass ich es kann:
	Das gönne ich mir, wenn ich´s kann:

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Staatliche Schulberatungsstelle für Niederbayern

Elterninfo Wechselunterricht
Landshut, 09.12.2020
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

ab Montag, 29.11.2020, findet für Ihr Kind Wechselunterricht statt. Das bedeutet, Ihr Kind ist an einem Tag in der Schule und wird von der Klassenlehrerin unterrichtet, am folgenden Tag lernt Ihr Kind von Zuhause. 

Ihr Kind ist in 

· Gruppe A (Geschwisterkinder) - Unterricht in der Schule (gelbe Markierung)

DEZEMBER 2020

	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Samstag
	Sonntag

	30
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20


· Gruppe B - Unterricht in der Schule (gelbe Markierung)

DEZEMBER 2020

	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Samstag
	Sonntag

	30
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20


Aktuelle Informationen erhalten Sie per ESIS oder über die Homepage der Schule.
Herzliche Grüße

Schulleitung/Klassleitung

Elternbrief Eingangsklasse
09.12.2020
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

in den 1. Klassen werden die Kinder weiterhin jeden Tag Präsenzunterricht in der Schule haben, allerdings in zwei Lerngruppen, die zu unterschiedlichen Zeiten von der Klassleitung unterrichtet werden. 

Gruppe 1: 7.45 Uhr bis 10.00 Uhr 
Gruppe 2: 10.30 Uhr bis 12.45 Uhr

Um bei der Einteilung der Kinder in die jeweilige Gruppe Rücksicht auf Ihre familiäre Situation nehmen zu können, füllen Sie dazu bitte die zweite Seite der Elterninformation aus und geben Sie diese bis 15.9.2020 Ihrem Kind wieder mit in die Schule. 

Aktuelle Informationen erhalten Sie umgehend per ESIS  und/oder über die Homepage der Schule (www…….).

Wir wünschen Ihnen und Ihrem Kind trotz der momentanen Umstände einen schönen Schulstart und bedanken uns ganz herzlich für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung!

Mit freundlichen Grüßen

Schulleitung/Klassleitung

Name des Kindes: ___________________________________________ Klasse: 1___

Bitte kreuzen Sie an:

□  Beide Gruppen bzw. Unterrichtszeiten sind möglich.

□  Bei uns ist nur Gruppe 1 (7.45 Uhr bis 10.00 Uhr) möglich, weil ______________________

 ___________________________________________________________________________

( Unser Kind besucht ab 11.25 Uhr den Hort bzw. die Mittagsbetreuung. 

     Wir benötigen bis dahin zusätzliche Betreuung. 

(  Unser Kind wird um 10 Uhr abgeholt bzw. darf heimgehen. 

□  Bei uns ist nur Gruppe 2 (10.30 Uhr bis 12.45 Uhr) möglich, weil _____________________

 ___________________________________________________________________________ 

______________________

_____________________________________________

Ort, Datum



Unterschrift Erziehungsberechtigte/r
Tagesplan für Montag, den xx.xx.2020
Beispiel aus Klasse M9!!!
	Aufgabe
	erledigt
	Die Aufgabe war leicht/mittel/schwer
	Hier brauche ich Unterstützung

	Mathe (60 min): Heute nur wiederholen und üben!

Schicke mir heute zuerst die Übungen aus der Wochenhausaufgabe 18, die du nicht richtig hattest (grünes Fragezeichen) als Foto, damit ich dir bei der Fehlersuche helfen kann.
	
	
	

	Bearbeite dann das Aufgabenblatt zu verketteten Wachstumsfaktoren (AB1), das du im Anhang findest.

Zu der ersten Aufgabe hast du ein ausführliches Beispiel auf dem Blatt und ein Erklärvideo schicke ich auch noch.
	
	
	

	Übe anschließend an Hand der folgenden 5 Aufgaben (AB1) das Verketten von Wachstumsfaktoren (Die Lösungen findest du auf dem AB1 unten).
	
	
	

	Arbeite abschließend (wenn du nicht schon 1 ½ Stunden beschäftigt warst 😉) an der WHA 18 weiter. Ziel: Bis Mittwoch alle Aufgaben fertig haben.
	
	
	

	Deutsch (30 min): Argumente (ausführlich) formulieren

Ihr sollt heute eure Argumente zum Thema „Was spricht gegen eine einheitliche Schulkleidung?“ überarbeiten.

Dazu bekommt ihr von mir eure korrigierten Argumente zugeschickt (soweit ihr sie abgegeben hattet).

Lest euch auf S. 162 im Buch nochmal den INFO-Kasten durch.
	
	
	

	In dem Word-Dokument „Fehlerteufel beim Argumentieren“ habe ich euch die Bemerkungen zusammengefasst, die ich zu euren Argumenten geschrieben habe (damit ALLE etwas davon haben und nicht wieder die gleichen Fehler machen).
	
	
	

	Überarbeite nun deine Argumente:

· Bitte schreibe deine neuen Argumente mit Word. Speichere unter: Argumente-Schulkleidung _Vorname

· Denke an den Aufbau: Behauptung – Begründung – Beispiel – (Bezug) 

· Dein Argument muss mindestens aus drei Sätzen bestehen!

· Verknüpfe die Sätze mir sinnvollen Überleitungen (siehe Hefteintrag – findest du notfalls auch nochmal als Anhang)

Schicke mir deine neu formulierten Argumente zur Kontrolle.
	
	
	

	GSE (30 min): Nordamerika – vom Atlantik zum Pazifik (B.S: 64/65)

Lies dir im Buch S. 64 den Text durch.
	
	
	

	Überlege dir anschließend (mündlich) die Antworten zu den Aufgaben A1 -A5. (Die Lösungen findest du in dem Word-Dokument „Lösungen zu den Nordamerika-Aufgaben“)
	
	
	

	Vervollständige anschließend die Tabelle zu Aufgabe A6 (Die Vorlage findest du im Anschluss an die Lösungen) in dem Word-Dokument und speichere es folgendermaßen ab: 

N – K – D _ Vorname _Klasse

Informationen findest du im Internet z. B. bei wikipedia.de
	
	
	

	Fasse den Vergleich der drei Staaten in wenigen Sätzen zusammen.
	
	
	

	Übertrage dann den Eintrag „Nordamerika – ein Teil des Doppelkontinents Amerika“ in dein Heft (Siehe Word-Dokument).
	
	
	

	Die Tabelle mit dem Vergleich werde ich dir ausdrucken. Schicke mir deine Ergebnisse dafür an E-Mail-Adresse der Lehrkraft (Du hast dafür Zeit bis Mittwoch!)
	
	
	

	PCB (30 min): mebis Kurs bearbeiten (Eintrag folgt am Donnerstag)
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Möglichst feste Lernzeiten





Sich mit etwas Schönem belohnen, wenn man einen Abschnitt geschafft hat





Bewusste Freizeit





Spazierengehen





Musik hören





Buch lesen





Mit Freunden telefonieren





…





Was tut mir gut?








Lernen zuhause








Lernplanung








Konzentration





In welcher Reihenfolge erledige ich die Aufgaben? Sinnvoll: Abwechseln zwischen Sprachen und Naturwissenschaften. Mit einem Fach beginnen, das einem leicht fällt.





Wie viel Zeit benötige ich? Zeit einteilen!





Welche Fächer bearbeite ich heute? Welche Themen?





Beim Lernen: Handy aus- schalten oder weglegen





Nach 20-30 min. Aufstehen: Kurze Pau- sen mit Bewegung/evtl. frischer Luft





Beispiel Wochenplan





Mit welcher Methode lerne ich den Stoff?





Im Wochenplan abhaken, wenn bestimmte Aufgaben erledigt sind!





Zeitaufwand für eine Aufgabe einschätzen und die tatsächlich benötigte Zeit stoppen





Lernzeiten





Ordnungshilfenschaffen





Regal





Papierkorb








Arbeitsplatz





Kleine Pausen durch Trinken und kurze Bewe- gung





FESTER Arbeitsplatz! Tipp: Gearbeitet wird nur am Schreibtisch und am Schreibtisch wird nur gearbeitet





Pinnwand (z. B. mit Lernplan)





Klare Ziele festlegen! Wie viele Wörter lerne ich heute? Welche Aufgaben bearbeite ich?





Super! Plan soweit erfüllt! Das habe ich gut hinbekommen! Meine …. - Lehrkraft würde mich jetzt bestimmt loben 😉.


Mit was kann ich mich am Wochenende be- lohnen?








